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LUNI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Educatie privind schimbarile climatice si mediul 

OBECTIVE URMĂRITE : - sa inteleaga si sa utilizeze notiuni elementare referitoare la mediu si 

la schimbarile climatice 

- sa cunoasca legislatia privind mediul inconjurator si rolul autoritatilor in acest domeniu. 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: Discutii referitoare la implicarea Garzii de Mediu in activitatile cu 

impact asupra mediului- invitat-comisar GM Flavia Zdranc 

Prezentarea ofertei educationale pentru elevii cl a- XII-a de catre reprezentantii Facultatii de 

Ingineria Materialelor si a Mediului din cadrul Universitatii Tehnice Cluj-Napoca 

RESURSE NECESARE: materiale audio-video 

EVALUARE: Poze, chestionar impresii, informatii noi dobandite 

Colaboratori/Parteneri: Cotoara Calin, Cosma Flavius 
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MARȚI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Atelier practic: Confectionarea de martisoare si obiecte 

decorative si vestimentare din materiale reciclabile 

OBECTIVE URMĂRITE : - sa reutilizeze deseurile pentru noi intrebuintari 

- sa promoveze comportamentul ecologic 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: - vizionare video cu efectul deseurilor asupra mediului 

- discutarea importantei colectarii selective a deseurilor 

- confectionarea de obiecte din materiale reciclabile 

RESURSE NECESARE: hartie, peturi, panza, foarfece, lipici 

https://www.youtube.com/watch?v=BlBuX_WDMcM 

 

EVALUARE: - obiecte decorative si vestimentare, 

  -martisoare 

- fotografii 

Colaboratori/Parteneri: Gan Vasile 
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MIERCURI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Festivalul verde 

OBECTIVE URMĂRITE : - sa promoveze un comportament ecologic combinat cu talent si 

creativitate 

- sa realizeze partea frumoasa si utila a reciclarii 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: - decorarea salii de clasa 

- crearea unui moment artistic-teatru-forum 

RESURSE NECESARE: materialele confectionate marti 

muzica 

diplome 

EVALUARE: fotografii 

Colaboratori/Parteneri: Oltean Corina, Cosma Flavius 
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JOI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Sunt cetatean responsabil- dezbatere 

OBECTIVE URMĂRITE : - sa identifice problemele de mediu din localitatile de domiciliu 

- sa promoveze o atitudine activa in ceea ce priveste curatenia in colectivitate 

 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: - realizarea unor fotografii in localitatile de domiciliu care sa surprinda 

probleme legate de protejarea mediului 

- realizarea unui padlet cu aceste fotografii 

- dezabatere pe marginea problemelor identificate-solutii 

RESURSE NECESARE: aparate foto, telefoane, internet. flip-chart 

EVALUARE: padlet 

Colaboratori/Parteneri: nu este prof disponibil 
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VINERI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Atelier: Alimentatie sanatoasa si rationala 

OBECTIVE URMĂRITE : - sa constientizeze efectele negative ale consumerismului 

- sa inteleaga rolul alimentatiei in dezvoltarea armonioasa a tinerilor 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: - vizionare de  filmulete despre consumerism si efectele sale 

- discutarea principiilor de baza ale unei alimentatii sanatoase 

- realizarea unor aperitive...sanatoase 

- intalnire cu reprezntantii Universitatii 1 Decembrie din Alba Iulia  

RESURSE NECESARE: https://www.youtube.com/watch?v=QxpL6Kdc8gM 

https://www.youtube.com/watch?v=sRIxlP5c1is 

alimente sanatoase 

EVALUARE: mancare sanatoasa 

realizarea unor sloganuri care sa indemne la schimbarea comportamentului de tip 

consumerist 

Colaboratori/Parteneri: Calean Arsan Elena 
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