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CLASA : XI U 

Coordonator activitate: 

POPA OTILIA
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LUNI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Educație privind schimbările climatice și mediul 

OBECTIVE URMĂRITE : Să înțeleagă și să utilizeze noțiuni elementare referitoare la mediu Să 

înțeleagă legislația de mediu și rolul autorităților competente 

ACTIVITĂȚI PROPUSE:  

8-10- Implicarea Gărzii de mediu, invitat comisar de mediu Flavia Zdrânc 10-12-Prezentarea 

ofertei educaționale pt elevii claselor a 12-a de către reprezentanții Facultății de Ingineria 

Materialelor și a Mediului din cadrul Universității Tehnice Cluj-Napoca 

 

RESURSE NECESARE:  

-materiale audio-video  

 

EVALUARE: Chestionar Poze 

Colaboratori/Parteneri: Crisan Camelia 
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MARȚI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Confecționarea de mărțișoare-Atelier de lucru-obiecte decorative 

și vestimentarep 

OBECTIVE URMĂRITE : Conștientizarea importanței utilizării materialelor reciclabile  

Dezvoltarea conștiinței ecologice 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: Realizarea obiectelor din diverse materiale 

 Realizarea obiectelor decorative 

RESURSE NECESARE: Hărtie, creioane Materiale reciclabile: piatră, acuarele 

EVALUARE: Padlet cu impresiile elevilor 

 Poze 

Colaboratori/Parteneri: Coroi Rodica 
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MIERCURI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Festivalul verde 

OBECTIVE URMĂRITE : Formarea conștiinței ecologice 

 Dezvoltarea abilităților de lucru în echipă 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: Împodobirea clasei cu obiectele create de elevi 

RESURSE NECESARE: Obiectele create de elevi 

EVALUARE: Poze 

Colaboratori/Parteneri: Crisan Camelia 
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JOI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Sunt cetatean responsabil - Plantare de tei 

OBECTIVE URMĂRITE : sa identifice probleme de mediu din localitate 

sa promoveze o atitudine activa in ceea ce priveste curatenia in localitate 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: Plantare de tei 

Fotografii in localitatea de domiciliu care surprind probleme de mediu 

Dezbatere pe baza problemelor identificate 

RESURSE NECESARE: unelte de sapat, aparate foto, telefoane, internet 

EVALUARE: padlet 

Colaboratori/Parteneri: Crisan Camelia 
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VINERI 
 

TEMA/TITLUL ACTIVITĂȚII: Alimentație sănătoasă 

OBECTIVE URMĂRITE : Conștientizarea factorilor care conduc la o alimentație sănătoasă  

Identificarea elementelor benefice sănătății 

ACTIVITĂȚI PROPUSE: Discuții despre un stil de viață sănătos  

Prepararea unor mâncăruri sănătoase  

RESURSE NECESARE: coli, alimente 

EVALUARE: Produse culinare realizate, poze 

Colaboratori/Parteneri: Calean Arsan Elena 
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